Fonds pour la santé des Canadiens
et des communautés :

Résultats de 2018 a 2023 — Aider les gens a cesser de fumer

Le Fonds pour la santé des Canadiens et des communautés (FSCC) a pour mission
d’encourager les gens a cesser de fumer et de promouvoir des activités de prévention
concernant les maladies chroniques.

Cela contribue a I’atteinte de I'objectif de la Stratégie canadienne sur le tabac (SCT) qui est de réduire le taux
de tabagisme a moins de 5 % d’ici 2035. Le FSCC finance des projets d’abandon du tabagisme sur mesure

pour les populations présentant un risque accru, soit :
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Les peuples Les communautés Les personnes Les travailleurs adultes
autochtones 2ELGBTQIA+ ayant de faibles exercant un corps de métier
revenus (par exemple, dans la construction)
Portée
Plus de 25 000 Plus de 45 partenariats formés dans divers 14
participants touchés secteurs (par exemple, la construction, I'industrie projets financés dans
pharmaceutique, le commerce de détail, etc.) 10 provinces et 2 territoires

Résultats

Parmi les participants au projet qui ont été évalués :

71 % 36 % 35 %

ont réduit le nombre de n’ont pas fumé au cours n’ont pas fumé durant
cigarettes fumées par jour des 30 derniers jours les 6 derniers mois

Exemples de projets que nous avons financés pour soutenir I’'abandon du tabagisme

des participants d’une cohorte ont Plus de
100 °/o réduit leur consommation de tabac 900 jeunes et jeunes adultes touchés
Le programme Je marche, je cours, j’écrase (2015 a Le programme Youth4Change (en anglais seulement)
2022) de la Société canadienne du cancer a offert aux (2022 a 2024) de Lung Saskatchewan Inc. propose des
communautés autochtones une intervention unique initiatives éducatives visant a sensibiliser au tabagisme les
combinant I'activité physique et une aide pour cesser de jeunes et les jeunes adultes issus des Premieres Nations,
fumer au cours des 2 dernieres années du projet tant a l'intérieur qu’a I'extérieur des réserves
0/ des personnes interrogées ont . .
57 /o réduit leur dépendance a la 406 Jeunes adultes touches
nicotine dans les 6 mois Le projet Inspirant (2019 a 2023) de I'Université de

Toronto a permis de coproduire des messages sur les
médias sociaux, de faire appel a la publicité et d’entamer
des conversations avec la communauté 2ELGBTQIA+
pour lutter contre le tabagisme

Le programme Batir sans fumée (2018 a 2023)
de la Société canadienne du cancer vise a aider les
travailleurs de la construction a cesser de fumer

La référence au tabagisme dans ce texte concerne les produits du tabac commerciaux, comme les cigarettes, les cigares et le
tabac sans fumée, qui sont vendus et commercialisés a grande échelle. Ce tabac se distingue du tabac traditionnel utilisé par
les cultures autochtones a des fins cérémonielles.

En savoir plus sur les autres projets financés par le FSCC
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https://health-infobase.canada.ca/healthy-canadians-communities-fund/?p=hccf
https://sante-infobase.canada.ca/fonds-sante-canadiens-communautes/
https://support.cancer.ca/site/PageServer?pagename=RunToQuit_signup&s_locale=fr_CA
https://cancer.ca/en/
https://www.buildsmokefree.ca/s/?language=fr
https://www.lungsask.ca/school-zone/youth4change/youth-communities
https://www.lungsask.ca/
https://www.expandproject.ca/s/?language=fr

